Le pouvoir des mots

Lors d’une intervention, un orateur parle du pouvoir de la pensée positive et des mots.

Un participant léve la main et dit :« Ce n’est pas parce que je vais dire bonheur,
bonheur, bonheur, que je vais me sentir mieux, ni parce que je dis malheur, malheur,
malheur, que je me sentirai moins bien : ce ne sont que des mots, les mots n’ont aucun
pPOUVOIr... ».

L’orateur lui répond : « Taisez-vous espéece d’idiot, vous étes incapable de comprendre
quoi que ce soit ! »

Le participant se sent blessé, comme paralysé, il change de couleur et s’appréte a
lancer une répartie cinglante : « Vous, espece de... »

L’orateur Iéve la main : « Je vous prie de m’excuser. Je ne voulais pas vous blesser.
Je vous prie d’accepter mes excuses les plus humbles ».

Le participant se calme et des murmures et mouvements apparaissent dans
'assemblée.

L’orateur reprend : « Vous avez a présent la réponse a la question que vous vous
posiez ? Certains mots ont déclenché chez vous de la colere.

D’autres vous ont calmé. Comprenez-vous mieux le pouvoir des mots ? »



Souvent nous n'utilisons pas les mots justes pour nous exprimer.

Notre 5°me chakra (celui de la gorge) est souvent bloqué et nous négligeons non
seulement le fond mais surtout la forme dans notre mode de communication.

Ouvrir notre 5™ chakra est primordial pour améliorer nos relations et communiquer
avec justesse.
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